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R E S U M E N 

La i n y e c c i ó n s imul tánea de renina (10 U 
Goldblatt por vía intraper i toneal ) y de oci-
tocina (20 m U por 100 g p.c. subcutánea­
m e n t e ) produce en la rata un cons iderable 
incremento de la excrec ión urinaria de agua, 
sodio y potasio que dura var ias horas. Los 
efectos diurét ico y natr iurét ico de ambas 
substancias se suman. En estas ratas durante 
el período de mayor e l iminac ión (2 a 3 pri­
meras h o r a s ) , el índice N a / K es m u y e le ­
vado. El efecto natr iurét ico propio de la oci-
tocina s igue mani fes tándose aun cuando se 
e m p l e e n dosis m á x i m a s de renina, por lo que 
se supone que el m e c a n i s m o por el cual la 
ocitocina faci l i ta la excrec ión de sodio, de po­
tasio y de agua en la rata es diferente del 
de la renina. 

La administración subcutánea de a ldoste-
rona (5 ,ug por 100 g) asociada a la renina 
(10 U Goldblatt intraper i toneal ) favorece no­
tab lemente la acción diurética y salurét ica de 
esta úl t ima. La e l iminac ión de sodio resulta 
aprec iab lemente aumentada , manten iéndose 
durante 3 a 4 horas una alta natriuresis con 
índices N a / K entre 6 y 7. 

Los resul tados mues tran que a pesar de la 
acción retenedora de sodio de la dl -a ldostero-
na, ésta faci l i ta aprec iab lemente la acción de 
la renina en el proceso excretor renal . 

INTRODUCCIÓN 

La inyecc ión de renina poi diversas 
vías desencadena un intenso aumento de 
la excrec ión de agua, Na y K por la ori­
na. En ratas la renina homologa produce 
un efecto diurético y salurético superior 

al de cualquiera otra substancia conocida 
de origen animal ( 1 ) y cuyo mecani smo 
consiste probablemente en una disminu­
ción de la capacidad reabsorbedora de so­
dio de l túbulo renal ( 2 ) . El efecto diuré­
tico, sin embargo, no se presenta e n ratas 
rec ientemente adrenalectomizadas o hipo-
fisectomdzadas mantenidas en buenas con­
dic iones con la administración de NaCl, 
pero se restablece tanto con la adminis­
tración de cortisona como de cortexona 
( 3 ) . Esto demuestra que los efectos rena­
les de la renina requieren de la presencia 
de hormonas corticoadrenales. 

El hal lazgo de que la renina puede, en 
diversas especies animales , incitar una 
fuerte descarga de aldosterona de la cor­
teza suprarrenal (4 , 5) ha ampliado el 
horizonte de las interrelaciones de l riñon 
con la corteza suprarrenal. Este hecho in­
troduce, sin embargo, una complicación 
inesperada en la expl icac ión de la natriu­
resis registrada con la renina exógena. En 
efecto, dada la conocida acción retenedora 
de sodio de la aldosterona, resulta para­
dójico observar u n considerable incremen­
to de la excrec ión de es te ion después de 
la inyecc ión de reruina. Esto obliga a su­
poner o b ien que e l efecto de la renina, 
o de otro mecanismo despertado por el la, 
supera con creces el poder retenedor de 
sodio que ejerce la aldosterona sobre el 
riñon, o b ien que la aldosterona, contra lo 
esperado, favorece el efecto de la renina. 
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En el presente trabajo dest inado a ex­
plorar este problema se estudió la inf luen­
cia de la ocitocina, por una parte, y la in­
f luencia de la aldosterone exógena por 
otra, en el mecanismo natriurético de la 
renina. Dos antecedentes just if icaban el 
estudio de la acción de la ocitocina sobre 
el mecanismo natriurético. Primero, que 
esta hormona, aunque de efectos más fu­
gaces que la renina, promueve en la rata 
una fuerte excrec ión de agua y de e lec­
trólitos (6 , 7) y segundo, que en estudios 
anteriores se pudo establecer que la oci­
tocina es capaz de contrarrestar e l efecto 
antinatriurético de la aldosterona ( 8 ) . 

MATERIAL Y MÉTODOS 

Experimentos con ocitocina-renina. Se rea­
l izaron en ratas hembras adultas de 180-200 
g de peso en las que se determinó la excre ­
ción renal de agua, sodio y potasio y el índice 
N a / K en cada mues tra recolectada cada 30 
y 60 m i n u t o s en e l curso de 8 horas después 
de la inyecc ión de las substancias en estudio. 
Los an imales se m a n t e n í a n en las condic iones 
habi tuales de a l imentac ión del v ivero hasta 
el día del exper imento , en que eran colocados 
en grupos de 4 en jaulas metabó l i cas para re­
colectar la orina excretada. En estas jaulas 
permanec ían sin a l imento , pero con l ibre ac­
ceso a una so luc ión que contenía 250 m g de 
CINa y 25 m g de C1K por l i tro y que era la 
bebida habi tual en el v ivero . Con excepc ión 
del pr imer e x p e r i m e n t o (18 r a t a s ) , se uti l i ­
zaron s iempre 160 ratas (40 jau las ) distri­
buidas en 4 grupos de 40 an imales cada uno 
(10 j a u l a s ) . Las ratas del pr imer grupo se 
inyec taron con renina (grupo r e n i n a ) , las 
del segundo con ocitocina (grupo oc i toc ina ) , 
las del tercero, con renina y oci tocina (grupo 
renina-oc i toc ina) y las del cuarto grupo, de 
test igos , se inyectaron con la so luc ión de 
NaCl al 0,9% uti l izada para di luir la renina 
y la ocitocina. La renina se i n y e c t ó intrape-
r i tonea lmente y la oci tocina subcutáneamente . 

Experimentos con aldosterona - renina. Se 
uti l izó el mi smo esquema exper imenta l des­
crito más arriba, empleando también 4 gru­
pos de 40 ratas. Los an imales respect ivos en 
vez de ocitocina rec ibieron aldosterona. S e 
ut i l izó dl -aldosterona Ciba en ampol las que 
contenían 0,5 mg por mi . Esta se d i luyó con 

una so luc ión de Tyrode en el m o m e n t o de la 
inyección, de modo que contuviera 50 ng en 
1 mi. S e inyectó subcutáneamente una dosis 
de 5 iig (0 ,1 m i ) por cada 100 g de peso cor­
poral ( p . c ) . 

Renina. A. Dosis. La renina fue extraída de 
1.200 g de r íñones de ratas normales reco­
lectados en el curso de var ios m e s e s y con­
servados en un conge lador a - 2 0 ° C . F u e pu­
rificada de acuerdo con el método de Braun-
Menéndez et al. ( 9 ) y dosif icada según su 
efecto hipertensor en ratas nefrectomizadas , 
ut i l izando como patrón una so luc ión standard 
de renina que contenía 20 U Goldblatt . Esto 
permit ió establecer que la so luc ión final con­
tenía 151 U Goldblatt por mi. 

La dosis para alcanzar un efecto diurét ico 
adecuado, establec ida en un e x p e r i m e n t o pre­
l iminar, fue de 10 U Goldblatt por cada 100 
g de animal , por v ía intraperi toneal , que pro­
duce un efecto m á x i m o sobre la excrec ión 
de agua, sodio y potasio en las 2 pr imeras 
horas que s iguen a la inyecc ión . Dos is más 
e levadas no incrementan m a y o r m e n t e la v e ­
locidad de excrec ión en las 2 pr imeras horas, 
pero pro longan proporc iona lmente el efecto. 
La dosis empleada en los exper imentos , 10 U 
Goldblatt por 100 g p.c. de rata, permi te ob­
tener una respuesta m á x i m a de la diuresis en 
el período durante el cual se observa el m a y o r 
efecto de la ocitocina. E x p e r i m e n t o s anterio­
res ( 1 0 ) es tablec ieron que la inyecc ión de 
0,5, 2,5 y 10 U Goldblatt de esta misma re­
nina producen una caída de 21 , 34 y 50% 
respec t ivamente del ácido ascórbico supra­
rrenal dentro de la hora que s igue a la inyec ­
ción. 

B. Efecto sobre la presión arterial. Se en­
sayó si la inyecc ión intraperi toneal de reni­
na, en las dosis empleadas en estos exper i ­
mentos , modif icaba la pres ión arterial de los 
animales . El estudio se real izó en ratas nor­
males y nefrectomizadas anestes iadas con di-
et i lbarbiturato de sodio i.p. en las que se re­
gistró la pres ión arterial d irectamente en la 
carótida. Las dosis de 2,5 a 5 U Goldblatt 
por 100 g p.c. inyectadas intraper i tonealmen-
te no producen cambios aparentes de la pre­
sión arterial en ratas normales en las 4 a 5 
horas posteriores a la inyecc ión . La renina 
en dosis de 10 U Goldblatt ocasiona u n l eve 
aumento (10 m m H g ) que aparece a los 30 
a 40 minutos y que se mant i ene durante 2 a 
3 horas. En ratas nefrectomizadas 10 U Gold­
blatt de renina producen efectos presores m u y 
intensos y duraderos. 
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Ocitocina. Dosis. Se ensayaron dosis de 10 
m U y de 20 m U de ocitocina ( S y n t o c i n o n 
Sandoz ) por rata y por v ía subcutánea . Esta 
ú l t ima dosis, que fue la ut i l izada en este tra­
bajo, resul tó óptima para observar efectos 
natr iurét icos por per íodos no inferiores a 2 
horas. A u n q u e con dosis menores es pos ib le 
registrar — e n ratas somet idas a sobrecarga 
a c u o s a — netos efectos e n la excrec ión de 
agua y de e lectról i tos , se debió considerar que 
en ratas e n estado de h idratac ión normal el 
v o l u m e n de orina excre tado es pequeño y su 
medic ión resulta m e n o s segura. Esta dif icul­
tad se subsanó reco lec tando la orina de a lo 
m e n o s 3 a 4 ratas co locadas en una m i s m a 
jaula y e m p l e a n d o dosis de ocitocina supe­
riores a las de acc ión m í n i m a (20 m U por 
r a t a ) . 

RESULTADOS 

Efectos de la ocitocina y de la asociación 

renina-ocitocina. Los resultados de tres di­

ferentes grupos exper imenta l e s aparecen 

e n las Tablas I, II y III y un e jemplo ca­

racterístico se muestra en la Fig. 1. Con­

f irmando las observaciones anteriores ( 1 , 

7) puede observarse en e l las que tanto la 

renina como la ocitocina aceleran notable­

mente la excrec ión de agua, sodio y po­

tasio, efecto cuyo m á x i m o se alcanzó en­

tre los 30 y los 90 minutos después de 

la inyección. La renina (10 U Goldblatt ) 

produce una e l iminación de sodio que en 

los primeros 60 minutos es aproximada­

mente 3 veces superior a la obtenida con 

20 m U de ocitocina durante un período 

igual. El promedio de excrec ión de sodio 

de los 3 exper imentos a las 2 y 8 horas 

fue de 122 y 160 uEq P°r 100 g e n los 

grupos inyectados con renina y d e 44,6 y 

59 uEq e n los inyectados con ocitocina. 

El hecho m á s notable , una diuresis y sa-

T A B L A I 

Influencia de la Renina y de la Ocitocina sobre la cantidad de sodio excretado en la orina 
de ratas en 3 experimentos. Los valores de sodio (media aritmética ± su error típico) están 

expresados en yiEq por 100 g de peso corporal 

S o d i o e x c r e t a d o 
E x p . Substancia inyectada 

S o d i o e x c r e t a d o 

N Is* hora 2? hora 8* hora 

Renina 18 155 ± 37 206 ± 34 261 ± 25 
Ocitocina 18 55 ± 12 80 ± 16 97 ± 16 

1 Renina + Ocitocina 18 200 ± 20 240 ± 31 330 ± 40 
Suero f i s io lógico 18 7 ± 0,8 10 ± 6 40 ± 15 

Renina 40 39 ± 6 77 ± 8 106 ± 2 
Ocitocina 40 8,6 ± 2 17 ± 3 25 ± 2 

2 Renina + Ocitocina 40 67 ± 10 95 ± 17 122 ± 10 
Suero f is io lógico 40 1,2 ± 0,4 2 ± 0,5 27 ± 2 

Renina 40 48 ± 9 85 10 113 ± 10 
Ocitocina 40 13 ± 2 37 2 55 ± 16 

3 Renina + Ocitocina 40 96 ± 84 147 ± 16 116 ± 20 
Suero f is io lógico 40 0,5 ± 0,1 1 0,3 10 ± 2 
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lerada excrec ión de todos los const i tuyen­
tes analizados se alcanzó en la primera y 
segunda horas. Desde el comienzo las 
cantidades de sodio e l iminadas en el gru­
po renina - ocitocina fueron aproximada­
mente iguales a la s u m a de las cantidades 
excretadas separadamente por e l grupo 
renina y por el grupo ocitocina. El pro­
medio de sodio excretado e n e l grupo re-
nina-ocitocina, a las 2 y 8 horas fue en 
los tres exper imentos de 160 y 206 ^Eq 
respect ivamente (Tabla I ) . Aparentemen­
te se produce un efecto adit ivo de la po­
tencia natr iuret ics de ambas substancias. 
Este ú l t imo grupo (renina-oci tocina) pre­
sentó una excreción de potasio significa­
t ivamente mayor que el grupo que fue 
inyectado con renina ( P < 0,01) en la 
primera hora de los exper imentos segun­
do y tercero (Tabla I I ) . En uno de el los 
se mantuvo la excrec ión signif icativa­
mente mayor hasta la octava hora. Pero 
el incremento de la excrec ión de potasio 

T A B L A I I 

Influencia de la Renina y de la Ocitocina sobre la cantidad de potasio excretado en la orina 
de ratas en 3 experimentos. Los valores de potasio (media aritmética ± su error típico) están 

expresados en nEq por 100 g de peso corporal 

P o t a s i 0 e x c r e t a d o 
Exp . Substancia inyectada 

N<? N 1% hora 2^ hora 8^ hora 

Renina 18 22 3 32 ± 25 87 ± 7 
Ocitocina 18 35 4 56 ± 43 105 ± 23 

1 Renina + Ocitocina 18 40 12 55 ± 15 105 ± 13 
Suero f i s io lógico 18 9,4 6,8 6,5 ± 2,4 43 ± 9 

Renina 40 6 1 21 ± 7 66 ± 10 
Ocitocina 40 4 ± 2 7,5 ± 2,1 25 ± 3 

2 Renina + Ocitocina 40 11 ± 1 18 ± 1 37 ± 5 
S u e r o f i s io lógico 40 2,1 0,7 2,4 ± 0,7 29 ± 4 

Renina 40 7,2 1,5 17 ± 2 59 ± 5 
Ocitocina 40 5,1 1,5 12 ± 2 42 ± 17 

3 Renina + Ocitocina 40 14 1 28 ± 2 52 ± 6 
Suero f i s io lógico 40 1,9 ± 0,7 2,8 ± 0,7 21 ± 3 

1 O.IO 

A Reniño + Ocitocina 

• Ocitocina 

A Reniño 

o T e s t i g o s 

FlG. 1. Influencia de la renina y de la ocitocina so­
bre la excreción renal de sodio en ratas. Cada g rupo 
estuvo fo rmado por 4 0 ratas. Los datos respectivos 
representan la media aritmética de la excreción de so­
dio ( n £ q / 1 0 0 g) acumulada durante las 8 horas que 

siguen a la inyección de las substancias en estudio. 

luresis s igni f icat ivamente superior a la 
de los otros grupos ( P < 0 ,001) , se obtuvo 
en el grupo renina-ocitocina. La más ace-
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T A B L A I I I 

Influencia de la Renina y de la Ocitocina sobre el volumen de orina excretada en ratas en 3 
experimentos. Los volúmenes están expresados en mi por 100 g de peso corporal 

(media aritmética ± su error típico) 

O r i n a e x c r e t a d a 
Exp. Substancia inyectada 

N? N Is* hora 2^ hora 8^ hora 

Renina 18 1,33 ± 0,29 1,79 ± 0,39 4,33 ± 0,36 
Ocitocina 18 0,87 ± 0,21 1,21 ± 0,20 1,88 ± 0,25 

1 Renina + Ocitocina 18 1,46 ± 0,12 1,98 ± 0,26 4,24 ± 0,34 
Suero f i s io lógico 18 0,09 ± 0,06 0,24 ± 0,16 0,93 ± 0,38 

Renina 40 0,29 ± 0,05 0,61 ± 0,07 1,53 ± 0,16 
Ocitocina 40 0,09 ± 0,03 0,16 ± 0,03 0,36 ± 0,04 

2 Renina + Ocitocina 40 0,50 ± 0,07 0,74 ± 0,12 1,31 ± 0,19 
Suero f i s io lógico 40 0,14 ± 0,01 0,15 ± 0,02 0,45 ± 0,05 

Renina 40 0,41 ± 0,10 0,83 ± 0,14 2,74 ± 0,30 
Ocitocina 40 0,17 ± 0,04 0,38 ± 0,05 0,70 ± 0,07 
Renina + Ocitocina 40 0,86 ± 0,09 1,62 ± 0,17 3,38 ± 0,21 
Suero f i s io lógico 40 0,11 ± 0,02 0,15 ± 0,03 0,50 ± 0,07 

fue menos importante y regular que e l de 
sodio y, en todo caso, la kaluresis produ­
cida tanto por la ocitocina como por la 
renina fue mucho menos intensa que la 
natriuresis , lo q u e exp l i ca el apreciable 
aumento que se observa e n e l índice de 
N a / K . E n efecto, considerando en con­
junto los tres exper imentos , el índice 
N a / K promedio fue en la primera hora 
de 0,64 en el grupo test igo y de 5,5 en el 
grupo renina-ocitocina. Este índice alcan­
zó su m á x i m o e n la primera y segunda 
horas y decreció e n las horas s iguientes 
a valores cercanos a los de l grupo con­
trol. 

Si b ien la excrec ión de agua alcanzó su 
más alto n ive l en el grupo renina-ocito­
cina (Tabla III), la diferencia con el grupo 
renina no fue s ignif icat iva s ino e n algu­
nos momentos ( P < 0,01, para la segunda 
y tercera horas e n e l tercer e x p e r i m e n t o ) . 
A la segunda hora los promedios de los 

vo lúmenes de orina en los tres experi ­
mentos ( e n m l / 1 0 0 g de peso corporal) 
fueron 1,44 m i e n e l grupo renina-ocito­
cina; 1,07 m i e n el grupo renina; 0,58 m i 
en el de ocitocina y 0,18 m i en e l grupo 
testigo (Tabla I I I ) . 

Los resultados m u e s t r a n que e n gene­
ral el incremento d e sodio e n e l grupo 
renina-ocitocina no va acompañado de un 
aumento proporcional de la excrec ión de 
agua o de potasio. 

Efectos de la aldosterona y de la aso­
ciación renina-aldosterona. La inyecc ión 
de aldosterona sola produjo una inhibi­
ción de la excrec ión de sodio que se man­
tuvo a lo largo de todo el exper imento 
(Tabla IV y Fig. 2 ) ; la e l iminación de 
potasio fue tamlbién s igni f icat ivamente in­
ferior a la del grupo test igo (Tabla I V ) , 
pero la fuerte reducción de la excrec ión 
de sodio permit ió observar e n la tercera 
y cuarta hora después de la inyecc ión los 
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T A B L A I V 

Influencia de la Aldosterona y de la Renina sobre la excreción de sodio y de potasio y sobre 
el volumen de orina en ratas. Los valores de sodio y de potasio están expresados en ^Eq y 
la orina excretada en mi por 100 g de peso corporal (media aritmética ± su error típico) 

Exp. 
N<? 

Substancia inyectada 
N 

S o 

hora 

d i o e 

2^ 

x c r e t a 

hora 

d o 

8^ hora 

Aldosterona 40 0,56 ± 0,13 1,2 ± 0,48 7,8 ± 1,7 
Renina 40 43,30 ± 7,80 68,1 ± 8,90 95,8 ± 11,3 

1 Renina + Aldosterona 40 103,60 ± 6,10 140,0 ± 19,0 161,7 ± 23,0 
Control 40 2,00 ± 0,5 5,2 ± 1,2 21,0 ± 1,6 

P o t a s i o e x c r e t a d o 

Aldosterona 40 1,0 ± 0,3 1,6 ± 0,4 16,1 ± 3,2 
Renina 40 6,4 ± 1,0 12,8 ± 2,0 53,2 ± 3,0 
Renina + Aldosterona 40 14,6 ± 1,7 22,3 ± 1,5 63,0 ± 3,0 
Control 40 2,0 ± 0,5 6,3 ± 1,1 32,0 ± 4,3 

O r i n a e x c r e t a d a 

Aldosterona 40 0,08 ± 0,01 0,1 ± 0,01 0,20 ± 0,03 
Renina 40 0,30 ± 0,07 0,6 ± 0,11 2,50 ± 0,27 
Renina + Aldos terona 40 0,8 ± 0,1 1,14 ± 0,14 2,6 ± 0,19 
Control 40 0,09 ± 0,03 0,13 ± 0,05 0,48 ± 0,08 

O.IO 

A AtdoslerOAO • 

• Ranino 
o T e s t i o o s 
* A l d o s t e r o n a 

FlG. 2. Influencia de la aldosterona y de la renina 
sobre la excreción renal de sodio en ratas. Cada g r u p o 
estuvo fo rmado p o r 4 0 ratas. Los datos respectivos 
representan la media aritmética de la excreción de so­
dio ( i i E q / 1 0 0 g) acumulada durante las 8 horas que 
siguen a la adminis t rac ión de las substancias en es­

tud io . 

índices N a / K más bajos de todos los ex­
perimentos ( 0 , 2 2 ) . Después de la quinta 
hora el índice se e l evó bruscamente . 

La aldosterona asociada a la renina 
aumentó en forma m u y apreciable, en las 
primeras 5 horas, la e l iminación de agua, 
de sodio y de potasio, e spec ia lmente en 
los primeros 60 minutos . A l término de 
este período la excrec ión total de sodio 
mostró considerable diferencia entre los 
grupos: en el grupo test igo fue de 2 ± 0,5 
uEq; en el grupo renina fue de 43,8 ± 7,8 
uEq y en el de renina-aldosterona fue de 
103 ± 6,1 fxEq. Las cifras de e l iminación 
del sodio en este ú l t imo grupo al f inal 
del exper imento , superaron en 60% a las 
del grupo renina. A p a r e n t e m e n t e la al­
dosterona faci l i tó e l efecto de la renina, 
haciendo aparecer más prematuramente 
el incremento de la excrec ión de todos los 
const i tuyentes analizados. 
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La excrec ión de potasio fue significati­
vamente mayor en el grupo renina-aldos-
terona q u e en el grupo reniña ( P < 0,001 
e n las primeras h o r a s ) , pero la diferen­
cia en los promedios de la excrec ión de 
potasio entre ambos grupos es menos im­
portante que la del sodio (Tabla I V ) . 

El v o l u m e n de orina registrado en las 
primeras horas fue s igni f icat ivamente ma­
yor ( P < 0,001) e n e l grupo renina-aldos-
terona que en el test igo y mayor aun que 
en e l grupo renina (Tabla I V ) . El índice 
N a / K de los grupos renina-aldosterona y 
renina s e e l evó a 7,1 y 6,7 respect ivamen­
te en la primera hora, para descender des­
pués a valores cercanos a los de l grupo 
testigo. 

DISCUSIÓN 

La ocitocina en la dosis de 20 m U pro­
duce u n efecto diurético y saluretic© que 
dura de 2 a 3 horas y durante es te período 
suma su acción a la de 10 U Goldblatt de 
renina cuando ambas se administran aso­
ciadas. El hecho que esta dosis de renina 
durante los primeros 120 minutos produ­
ce un efecto m á x i m o en la e l iminación de 
esas substancias, permite concluir que la 
ocitocina promueve la excrec ión de agua 
y de e lectról i tos por u n mecani smo dis­
t into al de la renina. La mayor el imina­
ción de sodio inducida por la ocitocina 
sería independiente de l s i s tema anhidrasa 
carbónica del túbulo renal (11 ) y podría 
estar en relación con un cambio de la cir­
culación intrarrenal. En e l perro se ha 
descrito que la ocitocina e n dosis modera­
das aumenta el f lujo plasmático renal 
( 1 2 ) , pero en el estado actual de las 
invest igaciones no puede exc luirse la in­
tervenc ión de un mecani smo extrarrenal 
( 1 3 ) . 

El antagonismo que la ocitocina ha re­
velado frente a la aldosterona (8 ) pudo 
haber hecho pensar que el incremento de 
la excrec ión de sodio, observado al aso­

ciarla a la renina, estaba en relación con 
esa propiedad, pero los exper imentos con 
aldosterona dejan en claro que esta hor­
m o n a no sólo no impide la fuerte natriu-
resis que desencadena la renina sino que 
la favorece cons iderablemente . A pesar 
de la e levada dosis de aldosterona sumi­
nistrada a la rata, la excrec ión d e agua 
y de electról i tos s igue e l curso caracte­
rístico que la renina imprime al proceso 
excretor. Así , por e jemplo , el índice N a / K 
es aun algo más e levado que el que se 
registra cuando sólo se administra renina; 
además, los cambios del v o l u m e n y de la 
composic ión de la orina inducidos por la 
renina aparecen más precozmente , y a a 
los 30 minutos , si las ratas reciben además 
aldosterona. Estos hechos son indicadores 
de que la reniña no ha debido vencer el 
eventua l antagonismo de la aldosterona. 
Las altas cifras de e l iminación hacen pen­
sar que la aldosterona, a pesar de ser e l 
más poderoso mineralocort icoide retene­
dor de sodio, facil itó, al menos e n la do­
sis empleada , la acción e l iminadora de 
sodio de la renina s in favorecer una ex­
creción re la t ivamente m a y o r de potasio. 

A u n q u e no se hizo determinación de la 
aldosterona, puede suponerse por la evi ­
dencia proporcionada por otros autores 
(14) y por los cambios Observados en el 
contenido de ácido ascórbico suprarrenal, 
que la renina y a a la hora provoca una 
descarga de es te mineralocort icoide ( 1 0 ) . 
En efecto, el descenso ( 5 0 % ) del ácido 
ascórbico producido por la renina en la 
dosis de 10 U Goldblatt por 100 g p.c. es 
expl icable sólo parc ia lmente por descarga 
de ACTH, y a que gran parte de l descenso 
de ácido ascórbico persiste después de la 
hipofiseetomía ( 1 0 ) . 

Si la aldosterona endógena se compor­
ta como la di - aldosterona uti l izada en 
estos exper imentos , puede suponerse que 
la descarga del mineralocort icoide corres­
pondería a un mecani smo homeostát ico 
dest inado a favorecer la acción de la re-
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nina. Este punto de vista está apoyado 
en la anterior observación de que la adre-
nalectomía suprime el efecto natriurético 
de la renina, y que los corticoides, como 
la cortisona y la cortexona, favorecen su 
acción excretora renal ( 3 ) . Deberá esta­
blecerse si concentraciones menores de 
aldosterona, dentro del rango fisiológico, 
t ienen o no un papel facil itador de la ac­
ción renal de la renina. Queda también 
por di lucidar el mecani smo por e l cual la 
dl-aldosterona, que por si sola es un fac­
tor antinatriurético, puede en presencia 
de renina, facil itar la acción de esta úl­
tima sobre el riñon. Pos ib lemente la do­
sificación del Na y K en los diversos 
compart imientos ( intra y extrace lular) 
permitirá establecer si interv iene en este 
mecani smo una acción extrarrenal de la 
aldosterona, como lo sugieren los traba­
jos de Croxatto y Foradori ( 1 5 ) . En efec­
to, e l escape renal de sodio que ocasiona 
la renina podría ser favorecido por la al­
dosterona. Esta, frente a la d i sminución 
del sodio extracelular secundaria a la ma­
yor pérdida urinaria, podría intensif icar 
una salida del sodio intracelular, con lo 
cual aumentaría la expol iación que hace 
el riñon, cuya capacidad reabsorbedora 
está disminuida por la renina. 

Es interesante que esta acción de la 
renina observada en la rata, puede repro­
ducirse en individuos hipertensos median­
te la inyecc ión de angiotensina. Esta úl­
tima substancia e leva la diuresis con au­
mento de la e l iminación de sodio en pa­
cientes con hipertensión severa ( 1 6 ) . Por 
otra parte, la excrec ión urinaria de aldos­
terona estaría s igni f icat ivamente aumen­
tada en pacientes con hipertensión esen­
cial, renal y mal igna ( 1 7 ) . 
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S U M M A R Y 

The inf luence of oxytoc in and aldos­
terone upon the effects of renin on uri­
nary excret ion of water , sodium and po­
tass ium w e r e studied in rats. The simul­
taneous inject ion of renin (10 Goldblatt 
Units (G.U. ) per 100 g b.w., i.p.) and 
oxytoc in (20 m U per 100 g b . w . , s . c . ) pro­
duced a marked increase in the urinary 
excret ion of water , sodium and potassium, 
wh ich lasted several hours (Tables I, II, 
III and Fig. 1 ) . The total amounts ex ­
creted w e r e approximate ly equivalent to 
the sum of the respect ive amounts excret ­
ed w h e n renin and o x y t o x i n w e r e g iven 
separately. During the peak of the excre­
tion ( the first 2 to 3 hours) the N a / K 
ratio was very high (ranging from 5 to 
7 ) . Since oxytoc in o w n natriuretic effect 
was maintained even w h e n m a x i m u m 
doses of renin w e r e used, the mechani sm 
through w h i c h oxytoc in enhances the 
urinary excret ion of sodium, potass ium 
and water in rats should be different 
from that of renin. 

When aldosterone (5 jxg/100 g b.w.,s.c.) 
was s imul taneous ly administered w i t h re­
n i n (10 G.U. /100 g, i.p.) a h igh ly signifi­
cant increase in the diuretic and saluretic 
effect of the latter w a s observed (Table 
IV and Fig. 2 ) . The natriuretic effect w a s 
particularly increased as revealed by a 
high N a / K ratio of 6-7 w h i c h w a s main­
tained during 3 to 4 hours. These results 
show that no matter the sodium-retaining 
action of dl-aldosterone, this substance 
considerably faci l i tates the effect of renin 
upon the renal excretory process. 
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